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Kokig pagalba teisme
gali gauti vaikai su negalia®?

Tekstas lengvai suprantama kalba.
Tekstas yra skirtas:

. vaiky tévams,

. Zmonéms, kurie kartu su vaikais eina | teisma.

Pavyzdziui, vaiky globéjams.




Kas yra teismas?

Teismas yra vieta,

kur Zmonés sprendzia svarbius klausimus.
Pavyzdziui, svarbus klausimas yra,
kai kazkas pasielgia neteisingai.
Teismas padeda Zmonéms suprasti:

e kas [vyko,

o kaip iSspresti situacija.

Vaikai su negalia kartais eina | teismg. Vaikai
su negalia teisme gali jausti:

e susidoméjima,
kai vaikas pirmg kartg pamato teisma,
o lilidesj, kai teisme gali reikéti kalbéti apie
skaudzius jvykius,
e dZiaugsma,
kai vaikas atsako | teismo klausimus,

e pykti, kai vaikui atrodo,
kad jo teisme neklauso,

e nerima, kai vaikas nesupranta,

kas vyksta teisme.



Vaikams su negalia taip pat gali bati sunku:

e suprasti sudétingus Zodzius,
e suprasti, kas yra teismas,
e pasakyti, kaip vaikas jauciasi,

e perskaityti, kas paraSyta dokumente.

PrieS einant | teismg, vaikui
gali padéti:

e Seima,

globéjai,

socialiniai darbuotojai,

teismo psichologai,

teismo darbuotojai.

PavyzdZiui, teiséjai yra teismo darbuotojai.



Kas yra teismo psichologai?

Teismo psichologas yra zmogus,

kuris padeda vaikams teisme.

Kai vaikas turi kalbétis apie sunky jvykj, teismo
psichologas padeda vaikui:

e jaustis saugiai,

e drgsiai pasakyti tiesa.

Teismo psichologas:

e paaiskina, kur yra teismas,

pasako, kas vyks teisme,

atsako | vaiko klausimus.

bendrauja su vaiku prieS apklausa,

klausia vaiko klausimy per apklausa.
Apklausa yra,
kai vaikas atsako | klausimus apie tai,

kas atsitiko.



Teismo psichologas
kalba suprantama kalba.
Tai reiSkia, kad psichologas kalba:

e ramiai,
e |étali,

e trumpais sakiniais.

Jeigu vaikui sunku kalbéti, psichologas
vaikui gali pasitlyti:

e piesti,

kad parodyti, kas atsitiko,

e parodyti paveikslél,.

Per teismo apklausa:

e vaikas yra specialiame vaiky kambaryje,
e su vaiku bina tik teismo psichologas,
e kiti Zmonés klausosi

kg vaikas sako per kompiuter;.




Po apklausos teismo psichologas:

e padékoja vaikui,
e paklausia, kaip vaikas jauciasi,
e padrgsina vaika,

kad jis viskg padare gerai.

Ka svarbu zinoti tévams

apie teismo psichologo pagalbg?

Tévai ar globéjai
gali pasitarti su teismo psichologu:

e prieS teismo apklausg,
e dél vaiko pasiruoSimo teismo apklausai,

e jei nerimauja, kaip vaikui seksis.

Teismo psichologas

gali padéti paaiskinti vaikui:

e kur vaikas eina,

o kodél vaikui reikia eiti | teisma,

e kg vaikas matys ar darys teisme.



Kur gauti daugiau pagalbos?

Jus galite paskambinti teismo psichologams.

Apygarda yra didelé teritorija,

kurioje gali bati daug miesty.

Jeigu gyvenate Vilniaus apygardoje,
reikia skambinti telefono numeriu
+370 5 268 8088

Jeigu gyvenate Kauno apygardoje,
reikia skambinti telefono numeriu
+370 37 490958

Jeigu gyvenate Klaipédos apygardoje,
reikia skambinti telefono numeriu
+370 46 390962

Jeigu gyvenate Siauliy apygardoje,
reikia skambinti telefono numeriu
+370 673 14920

Jeigu gyvenate Panevezio apygardoje, reikia
skambinti telefono numeriu
+370 45 468765



Kaip padaryti, kad teismas

buty patogesnis vaikams?

Vaikams teisme maziau baisu, kai

teisme vaikai jausis gerai.

Pavyzdziui, teismo darbuotojai gali:

e vaikams parodyti ramy ir tyly kambarj,
e sumazinti garsius garsus,

e naudoti vaikams patogias kédes,

e leisti vaikui turéti zaisla,

e teisme daryti pertraukas,

kad vaikai galéty pailséti.

Vaikams teisme padeda, pavyzdziui:

e draugiskas bendravimas,
e lengvai suprantama kalba,
e pertraukos,

e teismo psichologai.



PSICHIKOS
SVEIKATOS
PERSPEKTYVOS

Kas paruosé sj dokumentg?

Mes esame organizacija.
Musy organizacijos pavadinimas yra

,Psichikos sveikatos perspektyvos”.

Misy darbas yra:

e padéti Zmonéms su negalia,
o atlikti tyrimus,

e mazinti diskriminacija.

Diskriminacija blna tada,

kai su zmogumi kiti zmoneés elgiasi blogai.
Pavyzdziui, todél, kad zmogus turi negalia.
Mazinti diskriminacijg reisSkia padeéti,

kad su visais zmonémis elgtysi geriau.

Kaip su mumis susisiekti?

Musy interneto puslapis:

www.perspektyvos.org

JUs galite mums parasyti laiSkg internetu.

Musy elektroninio pasto adresas:

vilnius@perspektyvos.org



http://www.perspektyvos.org/
mailto:vilnius@perspektyvos.org

Tekstg lengvai suprantama kalba parengé

Gabrielé Marija Baltrusyte

Teksta iSbandé

Inga OlSevskyte ir Lina Bielinyté

Nuotrauky saltiniai:
www.unfold.com
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Dokumentas parengtas jgyvendinant projektg

Jungtys — vaikams su negalia prieinamas teismas (10109704 7-LINK)
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Sj projekta bendrai finansuoja Europos Sajunga. I$reikstos nuomonés ir pozidriai yra tik
autoriaus (-iy) nuomoné ir nebatinai atspindi Europos Sgjungos ar Europos Komisijos
pozidrj ir nuomone. Nei Europos Sgjunga, nei kita finansavima teikianti institucija negali
bati uz jas atsakingos. IS dalies finansuojama FIRAH. Taciau iSsakytos nuomonés
ir poZidriai yra tik autoriaus (-iy) ir nebatinai atspindi Foundation for Applied
Disability Research pozidrj ir nuomone. Foundation for Applied Disability

Research. negali bati laikomas uz jas atsakingu

Visas projekto apraSymas: https://perspektyvos.org/projektas/jungtys-vaikams-su-negalia-

prieinamas-teismas
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