
Dětí s mentálním a psychosociálním postižením v 
justice 

 

Psali jsme zprávu, která popisuje jakou pomoc 
dostanou dětem s mentálním nebo psychosociálním postižením 
v justice. 

To je jeden z úkolů z projektu, který se jmenuje LINK. 

Chtěli jsme se dozvědět, 
jestli justiční systém v České republice dobře pomáhá dětem  
s mentálním nebo psychosociálním postižením,  
které se staly oběťmi trestných činů. 

 

Abychom se tyto věci dozvěděli, jsme: 

- četli zákony, které se týkají téma dětí v soudním systému 
- a jsme se ptali hodně lidí, jak pracují s dětmi a s dětmi s postižením. 

Ptali jsme se soudce, advokátům, organizacemi, které pomáhají 
oběti, psychologovi a další.  
 

V České republice je zákon,  
který chrání oběti trestných činů.  

 

Tento zákon také říká,  
že děti nebo lidé s mentálním postižením jsou zvlášť zranitelné oběti.  
To znamená, že mají speciální ochranu. 

 

Práva dětí s postižením 

Děti s postižením mají několik práv: 

• Právo na placeného právníka: právníka platí stát 



• Právo mít důvěrníka: důvěrník je kohokoliv, kdo dítě důvěřuje a chce 
mít k sobě. 

• Právo na opatrovníka: obvykle to je člověk, který pracuje pro OSPOD. 
OSPOD znamená Orgán sociálně-právní ochrany dětí. Má na starosti 
právě práva dítěte  

• Právo na ochranu před dalším ubližováním 
- to znamená, že dětí mohou být vyslechnuty jen jednou a tento 
výslech je nahrán. 
- výslechy se konají v místnostech, které vypadají jako obyčejné 
pokoje, aby se děti cítily bezpečně. 

 

 

Problémy v praxi 

Bohužel, tato pravidla se často nedodržují. Například: 

• Lidé, kteří pracují s dětmi s postižením, mají málo zkušeností. 
• Mnozí odborníci, které jsme oslovili, se s dítětem s postižením setkali 

jen jednou nebo vůbec. 
• Předsudky a neznalosti mentálního postižení často brání tomu, aby 

se dětské oběti s postižením zapojily do trestního řízení. To znamená, 
že:  

o Někdy, odbornici nevědí, jak komunikovat s dětmi s postižením 
o Někdy nevěří, co jim říkají. 
o Někdy nevidí, že dětí májí nějaké traumata.  

 

Další problémy 

• Chybí povinná školení pro některé odborníky v trestním řízení, jako 
jsou soudci a právníci. 

• Právníci placení státem někdy neposkytují dostatečnou pomoc. 
• Systém není dobře koordinován, takže se děti setkávají s mnoha 

lidmi, a to je může zmást a vystrašit. 

 

Doporučení 



Aby se situace zlepšila, jsme psali několik doporučení v zprávě. Například, 
chceme: 

1. Aby dítě měl možnost říct co potřebuje během celého procesu a aby 
měl správnou podporu. 

2. aby stát zajistil pravidelné školení pro všechny, kdo pracují s dětmi v 
trestním řízení. 

3. aby stát sbírat informaci o dětských obětech a obětech s postižením. 
4. aby všichni brali dětí s postižením, jejích názory a příběhy vážně. 

Tato doporučení by měla pomoci, aby se dětem s mentálním nebo 
psychosociálním postižením dostalo lepší pomoci v justice. 

 

 

 

 

Financováno Evropskou unií. Názory vyjádřené jsou názory autorů a neodráží nutně 
oficiální stanovisko Evropské unie nebo Evropské komise. Evropská unie ani 
Evropská komise za vyjádřené názory nenese odpovědnost. 
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