Guia para a Promocao do Acesso a
Justica das Pessoas com Deficiéncia @Qé

Intelectual e/ou Psicossocial

Introducao

As pessoas com deficiéncia enfrentam frequentemente
barreiras no acesso ao sistema judicial. Isto pode
acontecer se forem vitimas, testemunhas ou arguidas.
Podem também ter dificuldade em interagir com as
pessoas que trabalham na area da Justica.

A Convencgéo das Nacgdes Unidas sobre os Direitos das
) Pessoas com Deficiéncia (CDPD) € uma lei importante.
Os paises que a assinaram prometeram eliminar
barreiras e garantir que as pessoas com deficiéncia
possam aceder a justica em condicdes de igualdade.

CONVENGAO
DOS DIREITOS
DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA

As leis ajudam as pessoas com deficiéncias fisicas ou
sensoriais, mas as necessidades das pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou psicossocial sdo

4 frequentemente ignoradas. Contudo, outros grupos que
<1 podem necessitar de apoio adicional, como as criangas
ou as vitimas de violéncia, sdo contempladas com
medidas especificas.

O Guia para a Promocao do Acesso a Justica das
Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou
Psicossocial - Portugal foi criado pela FENACERCI. O
seu objetivo é ajudar as pessoas que trabalham no
sistema de justica penal em Portugal a garantir que os
arguidos com deficiéncia intelectual e/ou psicossocial
possam participar plenamente nos processos judiciais.




Este guia destina-se principalmente a juizes, advogados,
autoridades policiais e outros profissionais. Também
pode ser util para o publico, incluindo pessoas com
deficiéncia, suas familias e organizacdes de apoio.

O guia centra-se na justica penal, mas os conselhos
podem aplicar-se também a outras situacoes juridicas,
COMO 0S Processos civis.

Acesso ao Sistema de Justica Criminal em
Portugal

A lei em Portugal ndo menciona claramente as
“adaptacoes processuais” exigidas pela CDPD. Estas
adaptacoes podem incluir o fornecimento de
informacdes numa linguagem facil de ler e entender
ou a disponibilizagado de documentos em formatos
acessiveis, como o Braille.

Adaptacoes processuais sao alteragoes efetuadas para
ajudar as pessoas com deficiéncia a participar nos
processos judiciais. Estas alteragcdes podem facilitar a
compreensdo e a comunicacgao.
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Em Portugal, estdo disponiveis alguns apoios no sistema
judicial. Estes incluem intérpretes de lingua gestual e
apoio a menores e vitimas de violéncia. No entanto, nao
existe uma referéncia clara ao apoio a pessoas com
deficiéncia intelectual e /ou psicossocial.

Embora a lei ndo o diga claramente, as pessoas com
deficiéncia podem participar nos procedimentos penais.
Podem prestar declaragdes e participar plenamente.

No entanto, a lei ndo permite especificamente que estes
arguidos tenham uma pessoa de apoio, como um
familiar ou amigo, a acompanha-los em todas as fases.
O juiz pode autorizar a presenca de uma pessoa de
apoio, mas nem sempre isso acontece.

Se um arguido agiu sem compreender 0s seus atos, a lei
nao o impede de participar no processo judicial.

Atualmente, ndo existem em Portugal procedimentos
especificos para identificar se uma pessoa com
deficiéncia necessita de ajuda adicional durante o
processo judicial. Isto significa que os apoios
necessarios podem so ser prestados numa fase mais
adiantada do processo. E importante que, desde o inicio
do processo, existam mecanismos que permitam
identificar e prestar os apoios necessarios.



Direitos processuais dos arguidos com
deficiéncia

Direito a Adaptacoes Processuais

e O Estado deve certificar-se de que as adaptacoes
processuais estao disponiveis, tal como se afirma
na CDPD.
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COM DEFICIENCIA

e Estas adaptacdes devem ser fornecidas desde o
primeiro contacto com a policia e ao longo de todo
o processo. Desta forma, garante-se que o
julgamento € justo para os arguidos com
deficiéncia.

e Desde oinicio, as pessoas com deficiéncia devem
ser informadas de que tém direito a uma pessoa
de apoio. Esta pessoa pode ser um membro da
familia ou outra pessoa da sua escolha.

e Alinguagem deve ser simples e facil de
compreender.
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e Osedificios e espacos das forgcas de seguranca e
dos tribunais, incluindo as salas de espera, devem
ser acessiveis e adequados para todos.



Direito a Informacao e Comunicacao

LJ ’ e Todas as pessoas com deficiéncia tém o direito de
= fazer as suas proprias escolhas e tomar as suas
K= proprias decisdes. Devem ter acesso a todas as

informacdes de que necessitam desde o primeiro
contacto com as forcas de seguranca.

e As adaptacoes processuais devem ajudar
comunicagao, para que as pessoas com
deficiéncia possam compreender os seus direitos
e deveres. Isto permite-lhes participar plenamente
nos processos judiciais.

e Os arguidos com deficiéncia devem ter acesso aos
apoios de comunicagao de que necessitem em
todas as fases do processo.

e Porexemplo, deve ser disponibilizado um
intérprete de lingua gestual para as pessoas
surdas. Se uma pessoa nao puder falar mas
souber escrever, deve ser autorizada a responder
as perguntas por escrito.




e Asinformacdes prestadas ao arguido devem ser
claras, acessiveis e adaptadas as suas
necessidades de comunicacgao.

e Os documentos juridicos devem ser faceis de lere
qﬁ‘/ compreender e todos devem ter acesso a eles.

e Atualmente, a legislacao portuguesa nao prevé a
existéncia de um intermediario ou facilitador, tal
como recomendado pela ONU Este profissional
ajudaria as pessoas com deficiéncia intelectual
e/ou psicossocial nas diferentes fases do processo
judicial. No entanto, um juiz pode autorizar o apoio
informal de um familiar, amigo ou profissional em
qualquer momento.

Direito de acesso a um advogado e assisténcia
juridica

e Em Portugal, o arguido tem sempre direito a apoio
judiciario. No entanto, € importante certificar-se de
que os advogados sabem trabalhar bem com
pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
psicossocial antes do julgamento.




Direito de Comparecer no Julgamento e Presuncao de
Inocéncia

e Eimportante garantir que o direito de comparecer
no julgamento e de se defender seja respeitado
para os arguidos com deficiéncia.

e O contacto com o Sistema judicial ndo deve ser
assustador para as pessoas com deficiéncia. Se
necessario, a sala de audiéncias ou outros
espacos devem ser adaptados de modo a torna-
los menos formais e mais confortaveis.

Documento escrito pela FENACERCI.

Documento adaptado e revisto pela Inclusion Ireland.

O documento foi elaborado no ambito do projeto “Permitir a inclusdo e o
acesso a justica dos arguidos com deficiéncia intelectual e psicossocial”

(101056701 — ENABLE —JUST-2021-JACC).
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Este projeto é cofinanciado pela Unido Europeia. No entanto, os pontos de vista e
opinides expressos sao da exclusiva responsabilidade do(s) autor(es) e ndo refletem
necessariamente os da Unido Europeia ou da Comissao Europeia. Nem a Uniao
Europeia nem a autoridade que concedeu o financiamento podem ser responsabilizadas

pelos mesmos.

Mais informacgao sobre o projeto:
https://www.fenacerci.pt/2023/09/18/projeto-enable-2/
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