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Ceska republika v poslednich dekadach, zejména od rozpadu Ceskoslovenska, prodélala vyznamné
zmény. Navzdory rychlému ekonomickému vyvoji, €lenstvi v Evropské unii a harmonizaci s evropskymi
pravnimi normami zGstava velky podet osob s dusevnim postizenim® nadale segregovan v Gstavech. | pfes
pozitivni zmény, napfiklad pfijeti nového Ob&anského zakoniku, ktery vyznamné reformuje pravni Gpravu
opatrovnictvi, je pokrok v této oblasti pomaly a vlada nevénuje dostate€nou pozornost otazce prav osob
s postizenim, zejména osob s duSevnim postizenim na zivot v komunité.

V roce 2009 Ceska republika ratifikovala Umluvu OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim (UN
CRPD), ¢imz signalizovala novou éru pro téméf pul milionu ¢eskych ob&anl se zdravotnim postizenim.
Ceska vlada timto dobrovolné pfijala pravni povinnost zajistit podporu véem lidem s postizenim proto, aby
mohli nezévisle v komunité zit. Samotny proces zavirdni ustavl je ale zdlouhavy, a to navzdory jasnym
dtikazdm o jejich nevhodnosti.? Cesky Vefejny ochrance prav (ombudsman) napfiklad poukazal na to, Ze i
nékteré osoby s mentalnim postizenim, které predtim Zily v zafizeni socidlnich sluzeb, byly nasledné
umisténé v psychiatrickych zafizenich mezi pacianty s nafizenou ochrannou léébou,? jakoby na vysméch
oficialnim planim na ‘deinstitucionalizaci’.

Vlada nepochybné podnikla nékolik nadéjnych krokd smérem k posilnéni prav lidi s duSevnim postizenim.
Narodni plan vytvafeni rovnych pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim 2010 — 2014 vyzyva
k implementaci élanku 12 CRPD, ktery se tyka prava osob s postizenim na svépravnost.” Novy ob&ansky
zakonik rovnéz posilnil pravo osob s postizenim na volbu mista pobytu v komunité. Kazdopadné vlada
mohla a také méla zajit jeSté o kus dal. Napfiklad namisto Uplného zruSeni systému opatrovnictvi si
zakonodarce vybral systém omezovani svépravnosti, ktery zaroven upird osobam s dusSevnim postizenim
mimo jiné jejich rodiGovska prava,®> manzelska prava® a aktivni i pasivni volebni pravo.’

Ceska vlada se jiz pred ratifikaci CRPD zavazala provést deinstitucionalizaci a transformaci pobytovych
socialnich sluZeb pfijetim transformaéni strategie. Navzdory progresivnim idealiim tohoto planu® jen velmi
malo lidem s duSevnim positzenim i byla dana moznost zit nezavisle v komunité. Pouze residenti 40
zafizeni méli z tohoto projektu prospéch, pfi¢emz osoby umisténé v psychiatrickych zafizenich nebyly do
projektu zafazené vibec.

V oblasti rozvoje komunitnich sluzeb existuje v Ceské republice mnoho dobrych praxi, ovéem tyto funguji
vétsSinou na lokalni Urovni a nejsou dostupné v jinych ¢astech zemé, pfedev§im mimo mésta. Zdroje pfitom
nejsou hlavni bariérou pro rozsifovani téchto sluzeb. VIada radéji utraci mnohem vice prostfedkd na
zachovani stavajicich instituci namisto toho, aby podnikla kroky k jejich pfeméné na zafizeni komunitniho
typu. Tato praxe je védomou volbou politika, je ale v rozporu s ¢lankem 19 CRPD. Jednim z jasnych krokd,
jenz by vlada mohla ucinit, by bylo vy&lenéni vSech relevantnich budoucich prostfedkl z fondi EU pouze
pro rozvoj sluzeb zalozenych na komunitnim principu.

! Pojem ‘lidé s duSevnim postiZzenim’ je v tomhle materialu pouzivan pro osoby s mentalnim postizenim a osoby

s dusevnim onemocnénim. Pro podrobnéjsi vysvétleni viz rejstrik.

% Manfred Nowak, Mezitimni zprava zvlastniho zpravodaje pro muceni a jiné kruté, nelidské &i ponizujici zachazeni
nebo trestani, A/63/175, 28. ervence2008, odst. 38.

3 Vefejny ochrance prav, Dodatek ke zpravé vefejného ochrance prav za 4. Ctvrtleti r. 2009, Umistovani a pobyty osob
s duSevnim postiZzenim do zafizeni socialnich sluZzeb (Vefejny ochrance prav, 20. 11. 2010), 4, dostupnd na:
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/zpravy pro poslaneckou snemovnu/Reports/2009 Q4 Annex.pdf

posledni pfistup: 23. 9. 2014).

Jan Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with intellectual
disabilities: desk report Czech Republic,, Agentura pro lidské prava (FRA), (Praha: 31. 8. 2012), 57, dostupna na:
http://www.humanconsultancy.com/ layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc={F1A2D3C5-A196-41DB-AF24-
709F0DD725101&file=CZ FRA MH%20-%20final.doc&action=default (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
> § 868 odst. 2 Ob&anského zakoniku &. 89/2012 Sb.
® § 673 Obg&anského zakoniku &. 89/2012 Sb.

" Viz novelizaci volebnich zakonti provedenou zakonem &. 58/2014.
8 Cilem projektu je podporovat lidska prava uzivateli socialnich sluzeb a poskytovat podminky pro zivot a denni
rezimpro osoby s postizenim na stejném zakladu s ostatnimi.
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Praktickym zménam nebrani pouze rozhodovani o investicich, ale reflektuji i nedostatek politické vle
ucelené se zaobirat procesem transformace. Navzdory podpofe prava na komunitni zivot ze strany ¢asti
verejnosti® predstavuji stereotypy a mylné predstavy o lidech s dusevnim postizenim vzité ve véeobecném
povédomi'® vaznou prekazku pro socialni inkluzi. Maji-li mit lidé s dugevnim postizenim skuteény prospéch
Z prava na zivot v komunité, je zasadni, aby se pro né vytvofilo oteviené a vstficné prostredi.

Zamérem této zpravy je poukézat na rozpor mezi tim, co by vidada méla délat, a realitou Zivota osob
s dusevnim postizenimv Ceské republice. Registujeme ponékud slibny vyvoj, pfedevsim v souvislosti s
rozvojem individualizovanych sluzeb a nékterych velmi inovativni praktik. Nyni nastal ale ¢as pfijmout i
politicky zavazek praktického charaktreu s cilem zajistit zaclenéni vSech osob s duSevnim postizenim do
spolecnosti. V&fime, Ze pfedkladana analyza poslouzi jako uZite¢ny zaklad monitorovaciho procesu proto,
aby ¢eska vlada dostala svym zavazkim vuci svym osobam s dusevnim postizenim.

Podékovani

MDAC na tomhle misté vyjadfuje podékovani vdem, ktefi poskytli informace, asistenci a vedeni pfi pfipravé
této zpravy, pfedevsim nize uvedenym:

Zuzana Durajova, vedouci pro lidsk& prava, Liga lidskych prav; MDAC pravni monitor

Milena Johnova, reditelka, QUIP

Maros Matiasko, advokat, spolupracuje s MDAC

Filip Rames, programovy vedouci pro lidska prava a diskriminaci, Open Society Foundations, Praha
Daniel Rychlik, vedouci odboru socialnich véci, Moravskoslezsky kraj

Stanislava Spravkova4, vedouci odboru socialnich véci, Karlovarsky kraj

Vaclav Strunc, projektovy koordinator, Instand

Barbara Méhes, pravnicka MDAC, vedouci vyzkumu a navrhu zpravy. Obsahovou stranku editoval a ved|
Steven Allen, advokaéni a komunikaéni Feditel, a Oliver Lewis, vykonny feditel MDAC.

® Je tfeba zminit, Ze nékolik mistnich a komunalnich politiki vefejné podporuje nezavisly Zivot v komunité pro osoby s
postiZzenim, v€etné& sou¢asné ministryné socialnich véci, Michaely Marksové.

10 Napfiklad pfi vytvofeni nové sluzby ve méste Novy Bor pro 21 Zen s mentalnim postiZzenim narazil poskytovatel na
odpor vefejnosti. Petice mistnich obyvatel je dostupna na http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy region/postizene-zeny-
maji-bydlet-jinde-vzkazuji-v-petici-novoborsti-20120809.html (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
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A. Bydleni v komunité a volba

1.

Prijeti okamzitého moratoria na nové pfijmy do pobytovych zafizeni socialnich sluzeb tak, aby se
prestala pouze zaplnovat volna mista. Misto toho by mély organy vefejné spravy hledat alternativy
individualné pro kazdou osobu na listiné ¢ekatel.

Podniknuti dalSi kroky k novelizaci ob&anského zakoniku smérem k Uplnému zrudeni nahradniho
rozhodovani a tedy i institutu omezeni svépravnosti, a zaijistit, aby vSechny osoby s duSeovnim
postizenim meély pfistup k podporovanému rozhodovani upraveného v zakoné i v praxi.

Prijeti narodniho C€asového planu s maximélnim rozsahem péti let pro vyvoj komplexnich a
dostupnych komunitnich sluzeb tak, aby lidé s duSevnim postizenim mohli zit nezavisle v komunité.
Tyto sluzby by mély mit zaklad v dobré praxi vyplycajici z existujicich pilotnich projektd. Reformy by
se také mély zaméfit na poskytovani asistence rodinam a pecujicim osobam, ktera jde za hranici
poskytovani pfispévkl a davek pro osoby zdravotné postizené.

Narodni strategie transformace pobytovych sluzeb se musi rozsifit tak, aby pokryvala vSechna
rezidenéni zafizeni v zemi v€etné vSech socialnich sluzeb poskytovanych v pobytové formé,
zafizeni pro déti s duSevnim postizenim a psychiatrickych nemocnic.

Koordinovat narodni a regionalni snahy o deinstitucionalizaci a zruSeni omezeni svépravnosti
prostfednictvim ¢lanku 33 (1) CRPD, tedy kontaktniho mista, a vydavat vyro€ni zpravy o
realizovaném vyvoji.

Upustit od planu, které pocitaji s Ceskymi a evropskymi financemi k renovaci existujicich zafizeni,
nebo zbudovani novych. Pouzit dostupné zdroje krozvoji individualizovanych komunitnich
podpurnych sluzeb v maximalnim mozném rozsahu.

B. Pristup k individualizovanym podptrnym sluzbam

1.

Zajistit, aby lidé s duSevnim postizenim méli rovnocenny pfistup k dostateCnému poctu
individualizovanych sluzeb v€etné podpory a asistence v domacnosti, a ke komunitnim tymdm pro
dudevni zdravi, které budou dostupné vSem lidem s duSevnim postizenim v Ceské republice.
Narodni rozpoltové priority by mély pfesunout zdroje od instituci do oblasti vyvoje
individualizovanych podpurnych sluzeb.

Sociélni davky v souvislosti s postizenim by mély byt poskytovany na takové arovni, aby si lidé
s duSevnim postizenim mohli vybrat z nabidky osobnich a profesionalnich sluzeb. Lidé s duSevnim
postizenim musi mit pfimou kontrolu téchto davek a pfistup k podpofe v rozhodovani o jejich
vyuziti.

C. Pristup k mainstreamovym sluzbam

1.

Provést hodnoceni dostupnosti mainstreamovych vefejnych sluzeb (v€etné $kol, zdravotni péce a
podpory v zaméstnanosti) se zvlastnim pfihlédnutim k identifikaci bariér pro lidi s dusSevnim
postizenim. Toto zhodnoceni by mélo poskytnout informace potfebné pro reformu rozpoctovych
pland, které by mély byt zvefrejnény.

Ukongit vladni podporu pro nékteré programy smérujici k upevriovani pracovnich navyku u lidi s
postizenim. Namisto toho vyvinout a realizovat pilotni projekty a implementovat narodni schéma
pristupu k praci specificky pro lidi s duSevnim postizenim ve spolupraci s obfanskou spole¢nosti a
hospodaiskymi komorami. Je tfeba se zaméfit na poskytnuti pfistupu k trhu mainstreamového
zaméstnavani. Dale doporu€ujeme prozkoumat regulaci a financovani opatfeni pfiméfenych Uprav
na pracovisti.

Legislativné zakotvit efektivni pravo rodi¢l a déti s duSevnim postizenim na to, aby jim byly
poskytnuty pfiméfené Upravy pro pfistup k mainstreamovému vzdélavani. ‘Individualni integrace’ by
se méla zruSit a systém vzdélavani reformovat tak, aby byl inkluzivni ve vztahu ke v8em détem,
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v€etné déti s mentalnim postizenim. Specialni Skoly je potfeba uzavfit a pfesunout specializované
pedagogy na podporu déti do mainstreamového prostredi.

D. Prechod od instituci ke komunité

1. Vyvinuti nové ucelené narodni strategie deinstitucionalizace. Strategie by se méla tykat prav vSech
lidi s duSevnim postizenim a jejich prava na nezavisly Zivot v komunité véetné uzivatell pobytovych
socialnich sluzeb a lidi Zzijicich v psychiatrickych nemocnicich. Nova strategie by méla mit
maximalné pétilety cyklus a méla by zahrnovat kvantitativni a kvalitativni indikatory rozdélené do
ro€nich akénich plana.

2. Nova strategie by méla obsahovat detailni analyzu zpUsobu, jakym vlada v sou€asnosti financuje
sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim (vCetné zafizeni) a prevést budouci zdroje od
financovani pobytovych sluzeb smérem ke komunitnim sluzbam. Vyroéni zpravy by mély byt
verejné alespon v ¢asti tykajici se hospodareni s vefejnymi financemi.

3. Vyvinuti individualizovanych plant prechodu pro vSechny lidi s duSevnim postizenim v sou€asnosti
Zijicich v zafizenich, na zakladé jiz existujici cetné dobré praxe v Ceské republice. Plany museji byt
jasné a explicitni, zalozeny na vali a preferencich konkrétni osoby, jiz se tykaji. Mély by poskytovat
skute¢nou volbu na Zivot v komunité v€éetné ubytovani v soukromi &i v rodiné, identifikovat potfebu
individualizované podpory (v€etné toho, jaky zpusobem bude poskytovana) a také udavat jasny
¢asovy ramec.

E. Pristup k pravu, monitoring a vefrejna osvéta

1. Zakotveni prava na nezavisly zpUsob zivota vSech lidi se zdravotnim postizenim v ramci komunity.

2. Zajisténi efektivnich a nezavislych stniznostnich mechanismu pfimo dostupnym lidem s dusevnim
postizenim pro pfipady, kdy jsou poruSovana jejich prava na nezavisly zplsob zivota v komunité.
Tim myslime stiZznosti na nedostatky v poskytovani individualizovanych sluzeb nebo moznosti
komunitniho bydleni, na zplsob vykonavani povinnosti ze strany podporovatelt nebo opatrovniku
nebo neschopnost poskytnout dostupné mainstreamove sluzby.

3. Zaijistit dostupné pravni prostfedky napravy pfimo lidem s duSevnim postizenim tam, kde selhaly
nezavislé stiznostni mechanismy. Zahajeni, resp. ukonceni fizeni nesmi byt zavislé na vdli
opatrovnikd nebo jinych odliSnych subjektu v fizeni vystupujicich.

4. Provést komplexni sbér informaci v€etné statistickych a vyzkumnych dat, aby byla zajisténa politika
zaloZzena na objektivnich dukazech a aby vladni organy postupovaly smérem k samostatnému
zivotu v komunité. Sebrana data by méla odpovidat pozadavkim ¢lanku 31 CRPD, byt kazdorocné
zverejnovana, pficemz predevsim by mélo byt identifikovano:

a. Podty lidi s duSevnim postizenim véetné lidi s mentalnim postizenim, lidi s duSevnim
onemocnénim (psychosocialnim postizenim), vék a pohlavi, genderova analyza, atd.;

b. Podty a typy bydleni, kde Ziji osoby s duSevnim postizenim (institucionélni a komunitni);

c. Upiny seznam zafizeni, jejich velikost a kapacita, analyza financovani (v&etn& zdrojd
financovani), pfijimani, doba pro pfijimani a ukon&eni poskytovani sluzby;

d. Typy dostupnych individualizovanych sluzeb, jejich geograficky rozsah, financovani a pro
kolik lidi jsou dostupné;

e. Analyza poctu lidi s dusevnim postizenim, pro které jsou dostupné mainstreamové sluzby
(v€etné vzdélani, zdravotni péfe a asistence v zaméstnani) a analyza financovani
pfiméfenych uprav.

5. Implementace a vyvinuti strategie na zvySeni vefejné osvéty o lidskych pravech pro lidi s dusevnim
postizenim v souladu s ¢lankem 8 CRPD. Strategie musi jasné stanovit konkrétni kroky, které vliada
podnikne, aby zmensila stigma a bojovala s diskriminaci.

6. Trestni pravo by mélo zahrnovat obéti z fad lidi se zdravotnim postizenim jako mozné obéti trestné
¢innosti z nendvisti a stihat odpovédné pachatele. Kriminalni statistiky by mély poskytovat vyro¢ni
zpravy o prevalenci trestnych €ind z nendvisti vici lidem s postizenim, pocty obvinéni a odsouzeni.



Clanek 19 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim (CRPD) zaruduje prava vSech osob se zdravotnim postizenim na nezavisly Zivot v
komunité. K realizaci tohoto prava ¢lanek 19 CRPD vyZzaduje, aby vlada podnikla kroky ve Ctyfech kli€ovych oblastech:

Uznat a umoznit lidem s postizenim skutocnou volbu, kde a s kym budou zit;
Zajistit pFistup k individualizovanym podpurnym sluzbam pro lidi s postizenim;
Zajistit dostupnost mainstreamovych sluzeb pro lidi s postizenim;

Podniknout konkrétni kroky pro uzavieni instituci, které segreguji lidi s postizenim.

PopdPE

Nasleduijici tabulka pfedstavuje &tyfi skupiny indikator(, které tyto povinnosti reflektuji.'* Kazdy indikator specifikuje jednotlivé prvky prava na Zivot v komunité,
a jenasledovan ‘opatfenim‘ ve formé otazky. Tabulka dale obsahuje pro kazdy indikator zaveér, ktery je zalozen na vSech dostupnych informacich. Indikatory
zvyraznéné Cervené poukazuji na nedostatky; ty zvyraznéné oranzové vykazuji slibné kroky, ale stale nedostacujici usili; zelené ukazuji vyznamné a
komplexni jednani. Podrobnéjsi vysvétleni je pro kazdy indikator uvedeno v nasledujici ¢asti.

! Indikatory byly navrzeny podle: KomisaF Rady Evropy pro lidska prava, The right of people with disabilities to live independently and be included in the community, 12. 3.

2012, CommDHY/IssuePaper(2012)3; dostupné na:
https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServiet?command=com.instranet. CmdBlobGet&Instranetimage=2397433&SecMode=1&Docld=2076280&Usage=2 (posledni pfistup:

23.9. 2014).



https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServlet?command=com.instranet.CmdBlobGet&InstranetImage=2397433&SecMode=1&DocId=2076280&Usage=2

Indikatory v této skupiné reflektuji pozadavky ¢lanku 19 pism. a) CRPD, ktery stanovuje nasledujici:

Osoby se zdravotnim postizenim maiji moznost si zvolit, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, misto pobytu, kde a s kym budou zit a pravo nebyt

nucen zit ve specifickém prostfedi.

Skupina jedna: Zivot v komunité a volba

.(')<

1(D)

Indikator

Volba lidi s duSevnim postizenim o tom kde
a s kym chtgji zit je uznavana a ma oporu
v zakoné.

Opatieni

Uznéava zakon pravo lidi s postizenim o tom
kde a s kym chtéji Zit a které sluzby jim
budou poskytovany?

Zaveér

Nedavné reformy ob&anského prava zvySily povédomi
0 svobodném rozhodovani lidi s duSevnim postizenim,
nicméné stale za né mulze rozhodovat nékdo jiny.
Podporované rozhodovani se potyka s predsudky.

1(E)

Zakon pfiznava lidem s duSevnim
postizenim pravo uzavirat smlouvy na
bydleni a uzivani socialnich sluzeb.

Mohou lidé s duSevnim postizenim uzavirat
smlouvy a dohody tykajici se podpory pro
osoby s postizenim, uvérové smlouvy pro
koupi bydleni, najemni smlouvy nebo jiné
dohody o bydleni?

Néktefi lidé s duSevnim postizenim mohou uzavirat
smlouvy, ale ty mohou byt nasledné zneplatnény.

1(F)

Lidé s duSevnim postizenim maji pFistup
k podpofe pfi volbé kde a s kym budou Zit.

Maji lidé s postizenim pristup k podpore,
ktera jim umoZni rozhodnout se kde a
s kym budou Zit nebo jaké podpurné sluzby
mohou vyuZivat?

Novy ob&ansky zakonik zarucuje lidem s duSevnim
postizenim pfistup k podpore pfi rohodovani o svych
zivotech, ale ve skutecnosti vétSina z nich pfistup
k podpofre pfi rozhodovani nema.




Skupina dvé: Pristup k individualizovanym podpurnym sluzbam

Osoby se zdravotnim postizenim maji pfistup ke sluzbam poskytovanym v domacim prostfedi, rezidenénim sluzbam a dalSim
podplrnym komunitnim sluzbam, v€etné osobni asistence, ktera je nezbytna pro nezavisly zplsob Zivota a zaclenéni do spole¢nosti a

zabranuje izolaci nebo segregaci.

Indikatory v této skupiné reflektuji pozadavky ¢lanku 19 pism. b) CRPD, ktery stanovuje:

Indikator

Opatreni

Zavér

2(A)

Lidé s duSevnim postizenim maji osobni
rozpoCet, ktery jim umoZiuje zvolit si
potfebny typ podpory.

Jsou dostupné osobni rozpocty, které by
lidem s dusevnim postizenim umoZzriovali
zvolit si vhodnou podporu potfebnou pro
Zivot v komunité?

Prispévek na péci pfispiva k zajisténi péce
o lidi s postizenim se zamérem umoznit jim
zvolit si potfebnou podporu. Ve skutecnosti
jsou ale tyto pfispévky Casto pouzivané
k odménovani ¢lend rodiny, ktefi se o
osobu s postiZzenim staraji.

2(B)

Lidem s duSevnim postizenim je
poskytovana osobni asistence pro podporu
Zivota v komunité.

Je pro lidi s duSevnim postizenim dostupné
osobni asistence, kterd by podporovala
Jejich setrvani a Zivot v komunité?

Osobni asistence, sluzby denni péce a
podpora samostatného bydleni sice existuji,
ale nejsou dostupné vSem, chybi
pfedevsim ve venkovskych oblastech.

2(C)

Lidé s duSevnim postizenim maji podporu
Vv pfistupu k financovani nebo
specializovanym socialnim sluzbam.

Je pro lidi s duSevnim postizenim dostupna
asistence, aby méli pfistup k financovani
nebo jinym socialnim sluzbam?

Osobni asistence mlze poskytovat podporu
lidem s duSevnim postizenim pro pfistup
k financovani nebo jinym specializovanym
sluzbam, ale neni dostupna vSem.

2(D)

Rodinam a pecdovatelim o lidi s duSevnim
postizenim je dostupna financni a prakticka
podpora.

Existuje dostupna podpora pro
rodiny/pecovatele o lidi s duSevnim
postizenim? Napfiklad vyhody, odmériovani
Cleni rodiny za poskytovani osobni
asistence a denni péci.

Rodiny maji pfistup k odlehCovaci péci a
finan¢nim prispévkim.

2(E)

Lidem s duSevnim  postizenim jsou
poskytovany denni sluzby zplsobem, ktery
odporuije jejich za¢leneni v komunité.

Jsou poskytovany denni sluzby, které
mohou podpofit Zivot lidi s duSevnim
postizenim v komunité?

10

Existuji denni stacionare, ale na venkové je
jich nedostatek.




Skupina tfi: Pfistup k mainstreamovym sluzbam

Indikatory v této skupiné reflektuji pozadavky ¢lanku 19 pism.c) CRPD, ktery stanovuje:

Komunitni sluzby a zafizeni urena Siroké vefejnosti jsou pfistupné, na rovnopravném zakladé s ostatnimi, i osobam se zdravotnim
postizenim a berou v Uvahu jejich potfeby.

Indikator Opatreni Zaveér

C.

Skupina étyri: Pfechod od instituci ke komunité

Indikatory v této skupiné odrazeji povinnost vlady pfijmout konkrétni kroky vedouci k odklonu od hromadnich, institucionalnich model(
ubytovani lidi s duSevnim postizenim smérem k podpofe jejich nezavislého Zivota v komunité v pfijatelném ¢asovém ramci.

C. | Indikéator Opatieni Zavér

pilotni projekty pro Zivot v | Ano, existuje nékolik pilotnich projektd,
modelll pro stéhovani lidi zinstituci do | komunité? Jsou dostate¢né efektivni a | které by Ceska viada meéla dal rozSifovat.
komunity. inkluzivni?

4(B) | VlIada podpofila pilotni projekty pro rozvoj | Existuji
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Pro vét3inu lidi je pravo zvolit si kde a s kym Ziji samozfejmosti. Pfesto je ¢asto odepirano
lidem postizenim a pfedevSim tém, ktefi jsou omezeni ve svépravnosti. Poskytnout volbu
lidem s postizenim na uspofadani jejich bydleni a vybér z moznych nabizenych sluzeb je
zasadni pro posileni jejich prav, proto, aby méli kontrolu nad svym Zivotem. Zivot v komunité
znamena, ze lidé s postizenim mohou uplatfiovat autonomii ve svém zivoté stejné jako
ostatni. To znamena, ze mohou mit pratele, jit nakupovat a ziskat praci — opét stejné jako
ostatni.

Indikatory 1(A) a 1(B) identifikuji, kde by méli lidé s dusevnim postizenim zit a jaké moznosti
jsou v souCasnosti v Ceské republice pro né dostupné. Indikator 1(C) zkoumd pravni
pfekazky Zivota v komunité. Indikatory 1(D), 1(E) a 1(F) zkoumaji, zda Cesky legislativni a
Indikator 1(G) uvadi, jak si lidé mohou stézovat na zivot v zafizeni nebo na nedostate¢né
sluzby.

Indikator 1(A): Kolik lidi s duSevnim postizenim zije v zafizenich?

Zaveér:
Pfes 110 000 lidi s postizenim Zzije v pobytovych zafizenich. Neexistuji komplexni a
podrobné statistiky o tom, kolik z nich trpi duSevnim postizenim.

Vysvétleni:
Podle analyzy vypracované Narodnim centrem pro podporu transformace socialnich sluzeb

v roce 2013 zZije v prostifedi pobytovych socialnich sluzeb 20 275 lidi s postizenim, pficemz
toto Gislo nezahrfiuje sluzby pro seniory."” Nové&jsi analyza Ceského statistického ufadu
ukazala, ze 654 lidi s postizenim pobyvalo v ‘tydennim stacionafi’, 12 949 Zilo v ‘domoveé pro
osoby se zdravotnim postizenim, 5 362 lidi s postizenim v ‘domové pro osoby se zdravotnim
postizenim’ a 1 310 lidi s postizenim v ‘chranéném bydleni’ (viz rejstfik s definicemi). Studie
také ukéazala, Ze 35 500 senior(i pobyvalo v domovech pro seniory."

Nejsou dostupné uUdaje o povaze postizeni osob umisténych v pobytovych zafizenich
socialnich sluzeb od roku 2006. VySe uvedena Cisla tudiz zahrnuji osoby s mentélnim,
fyzickym, smyslovym ¢&i kombinovanym zdravotnim postizenim, dospélé i déti. Lidé s
psychosocialnim postiZzenim jsou rovnéz Casto institucionalizovani na dlouha ¢asova obdobi
v psychiatrickych nemocnicich nebo na psychiatrickych oddélenich ve vSeobecnych
nemocnicich. V roce 2011 dosahl pocCet hospitalizovanych osob na psychiatrickych
oddélenich a ve psychiatrickych nemocnicich celkem 59 916.' Podle Gdajd z roku 2009* je
primérna délka hospitalizace ve psychiatrickém prostfedi 63,5 dne. U lidi s mentalnim
postizenim, ktefi mohou byt v psychiatrickych nemocnicich také umisténi, stoupla délka
detenéniho pobytu na 105 dni.*®

12 Narodni centrum pro podporu transformace socialnich sluzeb, Ustavni sociéini sluzby v Ceské
republice, (Praha, 2013), s. 7-10, dostupna na: http://bit.ly/1yoOy4K (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
13 Cesky statisticky Gfad, Vybérové Setfeni zdravotné postizenych osob 2013, dostupné na
http://www.czso.cz/csu/2014edicniplan.nsf/publ/260006-14-n 2014 (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
*0z1S CR (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky), Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky Ceské Republiky. Psychiatricka péce v psychiatrickych lizkovych zafizenich v
roce 2006 - 2011, dostupné na: www.uzis.cz (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

' Tamtéz.

'® Jan Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 35.
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Indikator 1(B): Jaké moznosti bydleni jsou dostupné pro lidi s dusevnim
postizenim?

Zaveér:
Pobytova zafizeni jsou nadale hlavni moznosti bydleni pro lidi s duSevnim postizenim kvuli
nedostatku komunitnich sluzeb (viz také Indikatory 2(A)-(E) nize). Nedostatek moznosti
rovnéz vede k tomu, Ze néktefi lidé s duSevnim postizenim jsou umistovani do
neregistrovanych a neregulovanych zafizeni, kde dochazi ke zvySenému riziku Gjmy na
zdravi.

Vysvétleni:

Podle udaja Ceského statistického Gfadu je pfiblizné pétina osob s duSevnim postizenim
institucionalizovana v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb.'” Tyto zafizeni zahrnuji
‘domovy pro osoby se zdravotnim postizenim’, od malych domovl po rozsahla zafizeni,
‘domovy se zvlastnim rezimem’ (viz rejstfik) a domovy pro seniory. Zakon o socialnich
sluzbach také definuje ‘tydenni stacionafe’ a ‘chranéna bydleni’ jako formy pobytovych
sluzeb. {\glenél' domaci zafizeni jsou Casto budovana jako soucast vétSich pobytovych
zafizeni

Déti s duSevnim postizenim mohou byt také institucionalizovany v domovech pro osoby se
zdravotnim postizenim, v zafizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo v détskych
domovech spadajicich pod ministerstvo $kolstvi.'® Navic dé&ti mohou byt umistovany do
‘zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc’ (viz rejstfik).

Néktefi dospéli se zdravotnim postizenim ziji v neoficidlnich soukromych zafizenich, které
nemaji Ufedni registraci. Tato zafizeni provozuji soukromé subjekty fungujici jako hotely a
ubytovny. Vefejna ochrankyné prav pred ¢asem navstivila sedm neregistrovanych zafizeni a
Zjistila, ze zde nekvalifikovani zaméstnanci nabizi malo kvalitni péci v omezujicim a
neregulovaném prostfedi. Navstévy odhalily béZznou praxi Spatného zachazeni a Verejna
ochrankyné prav vyzvala vefejné opatrovniky, aby pfestali umistovat lidi se zdravotnim
postizenim do t&chto zafizeni.®

Nedostatek komunitnich sluzeb péce o dusSevni zdravi znamena, Ze lidé s psychosocialnim
postizenim budou s velkou pravdépodobnosti umisténi do instituci, aby dosahli na Ié¢bu.
V Ceské republice jsou tfi psychiatrické nemocnice pro déti.** V roce 2009 vefejny ochrance
prav poukazal na to, Ze mnozi pacienti v psychiatrickych zafizenich neméli jiné realné
moznosti nez setrvat ve psychiatrickém zafizeni pro nedostatek dostacujicich ‘navazujicich
socidlnich sluzeb’.”” Vyjma ‘domovl se zvlastnim rezimem’ mlze byt lidem s historii
dusevnich zdravotnich problém( také odepren pfistup k pobytovym socialnim sluzbam.?®

v Cesky statisticky uFad, Vybé&rové Setfeni zdravotné postizenych osob 2013, s. 18.

'8 Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 17.

19 Sigka, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 34

0 Tiskova zprava verejné ochrankyné prav dostupna na:
http://www.ochrance.cz/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2014/ochrankyne-varuje-pred-nelegalnimi-
socialnimi-sluzbami/ (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

“ MDAC, Cage beds and coercion in Czech psychiatric institutions (Budapest: MDAC, &erven 2014),
s. 21, dostupnd http://www.mdac.org/sites/mdac.info/files/cagebed web_en 20140624.pdf (posledni

fistup: 23. 9. 2014)

% Vetejny ochrance prav (Ombudsman), Dodatek ke zpravé verejného ochrance prav 4. étvrtleti 2009,
Uumistovani a pobyty lidi osob s mentalnim dusevnim postizenim do psychiatrickych lé¢eben zafizeni
socialnich sluzeb, s. 6.
 Tamtéz.

13


http://www.ochrance.cz/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2014/ochrankyne-varuje-pred-nelegalnimi-socialnimi-sluzbami/
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Indikator 1(C): Existuji limity nebo moratorium na nové pfijimani do
instituci?

Zaver:
Ne.
Vysvétleni:

Nejsou zadné zakonem stanovené limity na pfijimani, ale moratoria existuji v nékterych
pobytovych zafizenich v krajich, kde probiha proces deinstitucionalizace.?

Indikator 1(D): Uznava zakon pravo lidi s postizenim o tom kde a s kym
chtéji zit a které sluzby jim budou poskytovany?

Zaveér:

Zatimco novy obdansky zakonik vice zduraznuje svobodu rozhodovani lidi s duSevnim
postizenim, v Ceské republice pofad existuje systém opatrovnictvi, ktery je zaloZen
na nahradnim rozhodovani, a ktery mize sméfovat k nerespektovani rozhodnuti lidi s
duSevnim postiZzenim.

Vysvétleni:
Podle zékona o socialnich sluzbach® jsou socialni sluzby poskytovany lidem s postiZzenim na

smluvni bazi. To znamena, Zze existuje smlouva mezi Kklientem a registrovanym
poskytovatelem socialni sluzby uzaviena pfedtim, neZ je tato osoba pfijata do zafizeni.
V zasadé to znamena, Ze lidé s postizenim maji pravo ucinit rozhodnuti o sluzbach, které
budou vyuzivat.

Pro ty, kdo nejsou omezeni ve svépravnosti, pravo volby plati uplné. Lidé s duSevnim
postizenim mohou ucinit pravné platna rozhodnuti nebo udélit generalni &i specifickou plnou
moc pravnimu zastupci nebo treti strané. Avsak v situaci, kdy osoba s duSevnim postizenim
nema opatrovnika a probiha ur€ovani, zda by ji méla byt poskytovana pobytova socialni
sluzba, a chybi schopnost této osoby samostatné se rozhodovat, zakon o socialnich
sluzbach umozfiuje mistnim organdm vefejné spravy uzavirat smlouvy v zastoupeni.?®
Poskytovatelé socialnich sluzeb mohou navic zahdjit fizeni o svépravnosti, coz muze lehce
vyustit do stfetu zajma.

Je-li osoba omezena ve svépravnosti, pravo délat rozhodnuti pfechazi na opatrovnika. Novy
ob&ansky zakonik®’ ale uznava i rozhodovani lidi pod opatrovnictvim, pokud si &lovék
uginénym rozhodnutim nezpusobi Gjmu.?® Podle neoficidlnich informaci poskytovatelé
socialnich sluzeb v praxi nadale projednavaji otazky smluv a péce primarné s opatrovniky.

Indikator_1(E): Mohou lidé s dusevnim postizenim uzavirat smlouvy a
dohody tykajici se podpory pro osoby s postizenim, uvérové smlouvy
pro koupu bydleni, ndjemni smlouvy nebo jiné dohody o bydleni?

Zaveér:
Ano, ackoliv nékteré smlouvy mohou byt zneplatnény tfetimi stranami.

4 Seznam zafizeni zde: bit.ly/XUkc9b (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

% zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

% g 910dst. 6 zakona o socialnich sluzbach.

" Obgansky zakonik, zak. &. 89/2012 Sb. Novy ob&ansky zakonik vstoupil v G&innost 1. ledna 2014.
8 § 65 odst. 1 ob&anského zakoniku.
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Vysvétleni:
Ustanoveni 8 65 odst. 1 nového obcéanského zakoniku stanovi, Ze rozhodnuti lidi s

postizenim pod opatrovnictvim jsou neplatnd za podminky, kdy je zhodnoceno, Ze by si jim
mohli zpusobit Ujmu. To je zaloZeno na paternalistické identifikaci ‘potfeb’ radéji nez pfistupu
zalozeného na pravech a je v konfliktu s ¢lankem 12 CRPD o pravu na pravni zpUsobilost.

Indikator 1(F): Maji lidé s postizenim pfistup k podpofre, ktera jim umozni
rozhodnout se kde a s kym budou zit nebo jaké podpurné sluzby mohou
vyuzivat?

Zaver:

Ceska legislativa garantuje pfistup k podpofe pfi rozhodovani pro lidi s postizenim, ale
v praxi neni takova podpora vzdy dostupna.

Vysvétleni:
Novy obCansky zakonik pfedstavil podporované rozhodovani jako pravni opatfeni pro lidi

s postizenim, aby mohli uplatfiovat sva prava bez omezovani svoji nezavilosti.”> Podpora se
zaklada na smlouvé mezi podplrcem a podporovanou osobou, ktera je nasledné schvalena
soudem. Podplrce ma pravo namitat neplatnost pravniho jednani ucinéného bez jeho
pritomnosti, které zpusobilo podporovanému Gjmu.

Ustanoveni 8§ 2 zakona o socialnich sluzbach upravuje zakladni zasadu, ze socialni sluzby
by se mély snazit o integraci lidi s postizenim do komunity. Ustanoveni § 38 tohoto zakona
dale uvadi, ze lidé s postizenim maji pravo na poskytovani sluzeb v co nejméné omezujicim
prostiedi. ACkoliv zakonna Uprava uvadi, Ze poskytovatelé sluzeb by mély jednat takovym
zpUsobem, aby posilovaly pravo na zivot v komunité, podle odbornikll z praxe se
poskytovatelé sluzeb nékdy zaméfuji na minimalizaci rizika a pfiliSnou ochranu uzivatell
pfed domnélou Ujmou.

Indikator 1(G): Maji lidé s dusevnim postizenim pristup k efektivnim
mechanismim, kdyz si chtéji stézovat na poruseni prava na zivot v
komunité?

Zaveér:
Ne.

Vysvétleni:

Navzdory nedavné reformé stale neexistuje jasny pravni mechanismus pro lidi s postiZzenim,
aby mohli branit svoje pravo na Zivot v komunité, nebo alespon zhoda, zda pravo na Zivot
v komunité je vubec soudné vynutitelné. | kdyz pfijimani do zafizeni ma byt podle zakona
zalozeno na svobodném a informovaném souhlasu zucastnéné osoby, ve skute¢nosti muze
dojit k institucionalizaci proti vlli dotyéné osoby, jestlize opatrovnik uzavie nebo soud schvali
smlouvu o poskytovani pobytovych sluzeb.® Jeden ze standardG kvality (viz Rejsttik)
socialnich sluzeb vyZaduje, aby poskytovatelé vytvofili stiznostni mechanismy. Tyto jsou pak
pfedmétem kontroly inspekce kvality.**

2% § 45 obganského zakoniku.
% Soud muze jednat v souladu s § 91 odst. 6 zédkona o socialnich sluzbach.
%1 § 97 2299 zakona o socidlnich sluzbach.
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Ugelem poskytovani individualizovanych podpurnych sluzeb lidem s du$evnim postizenim je
vyplnit mezeru mezi mainstreamovymi sluzbami (zdravi, vzdélani, zaméstnani, finance atd.)
a individualnimi potfebami lidi s duSevnim postizenim. Tyto sluzby jsou zasadni pro prevenci
izolace lidi s postizenim v ramci komunity. Indikatory 2(A)-(E) mapuji fadu podplrnych
sluzeb dostupnych lidem s dusevnim postizenimv Ceské republice. Indikator 2(F) hodnoti
finanéni a rozpoctové priority Ceské viady.

Indikator 2(A): Jsou dostupné osobni rozpocty, které by lidem s
dusevnim postizenim umoznovali zvolit si vhodnou podporu potiebnou
pro zivot v komunité?

Zaveér:

Ano, ‘pfispévek na péci’ je poskytovan lidem s postizenim jako pfispévek na socialni sluzby
se zamérem umoznit jim zvolit si vhodnou podporu, kterou potiebuji. Ve skute€nosti ale tento
pfispévek slouzi i jako odména za péci poskytovanou ¢lenem rodiny.

Vysvétleni:

‘Pfispévek na péc&i’ je finanénim prispévkem pro lidi s postizenim na pokryti nakladd
spojenych s vyuZivanim sociélni sluzby.** VySe pfispévku na pééi se odviji od osobnich
potfeb a stupné podpory, kterou stanovuje IékaF nebo socialni pracovnik. Ugelem téchto
prispévkul je umoznit lidem s postizenim pfimo si nakoupit sluzby podle svych potfeb, bud od
vlastni rodiny, nebo od poskytovatelu socialnich sluzeb. V praxi tyto finanéni pfispévky nékdy
tvofi soucast rodinného rozpoc¢tu. Rodiny mohou mit prospéch z pfispévku na péci, jestlize
osoba s postizenim zlistava v rodinném prostfedi a dostava podporu od ¢lend rodiny.

Indikator 2(B): Je pro lidi s duSevnim postizenim dostupna osobni
asistence, ktera by podporovala jejich setrvani a zivot v komunité?

Zaveér:
Ano, osobni asistence, pecCovatelské sluzby a podpora samostatného bydleni jsou
poskytovany lidem s dusevnim postizenim s cilem podpofit nezavisly zZivot v komunité.

Vysvétleni:

Osobni asistence je teréni sluzbou poskytovanou osobam se snizenou sobéstacnosti z
ddvodu véku, chronické nemoci nebo postizeni. Sluzba je ¢asové neomezena, poskytovana
v komunité a nékdy také zdarma. V roce 2012 nabizelo osobni asistenci 220 poskytovatel(.*®
Zakon o socialnich sluzbach umoziuje, aby lidé s postizenim mohli uzavirat smlouvy o
poskytovani osobni asistence, a i smlouvy ohledné jiné terénni nebo ambulantni sluzby.**
Pfedevsim na venkové ale neexistuje dostatek poskytovatell sluzby osobni asistence.®

Prlspevek na péci je regulovan &lankem 7 zakona o socialnich sluzbach

® Narodnientrum pro podporu transformace v socialnich sluzbach, Ustavni socialni sluzby v Ceské
republlce

§ 90 a 91 zakona o socialnich sluzbach.

% Vlada priznala, Ze socialni sluzby jsou lépe dostupné v méstech , a tove zprave predlozené Vyboru
OSN pro prava osob se zdravotnim postizenim. Uvodné zpravy smluvmch stran z roku 2011, Ceska
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Peclovatelské sluzby jsou poskytovany teréni nebo ambulantni formou osobdm se snizenou
sobéstacnosti a rodinam s détmi.*® Na rozdil od osobni asistence je tato sluzba poskytovana
na omezenou dobu. PeCovatelska sluzba primarné poskytuje asistenci osobniho charakteru
(osobni hygiena a stravovani). V roce 2012 existovalo 770 poskytovatelu pecovatelskych
sluzeb.®” ‘Podpora samostatného bydleni’ (viz Rejstiik) je teréni sluzba nabizena lidem
s omezenou sobéstaénosti véetné lidi s psychosocialnim postizenim.*® Tato sluzba zahrnuje
zejména pomoc s domacnosti a udrzovani socialnich vztahu. V roce 2012 poskytovalo tuto
sluzbu 41 poskytovatel(.*

Indikator 2(C): Je pro lidi s dusevnim postizenim dostupna asistence,
aby méli pristup k financim nebo jinym podpirnym sluzbam?

Zaveér:
Ano, ale tento druh podpory je dostupny v obecné formé osobni asistence.

Vysvétleni:
Smluvni osobni asistence mize byt pouzita pro podporu lidi v pfistupu k financim nebo

podplrnym sluzbam, ale tyto individualizované sluzby jsou malo rozvinuté nebo nedostupné.

Indikator 2(D): Existuje dostupna podpora pro rodiny/pecovatele o lidi s
duSevnim postizenim? Napfiklad vyhody, odménovani élent rodiny za
poskytovani osobni asistence a denni péci.

Zaver:
Odleh&ovaci sluzby a pfispévky na péci (viz Indikator 2(A)) mohou podpofit rodiny lidi s
postizenim.

Vysvétleni:
Odlehc&ovaci sluzby zahrnuji terénni sluzby, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované

osobam se snizenou sobéstacnosti, které jsou schopné zit ve svém pfirozeném socialnim
prostiedi.®® Cilem t&chto sluzeb je umoznit pedujici osob& odpodinek, a to pfedevsim &lendm
rodiny. OdlehCovaci sluzby jsou hrazené. ‘Prispévek na péc¢i’ ma slouzit lidem s postizenim
pro zaplaceni sluzeb, které potfebuji, aby mohli zit v komunité. Jejich pouZivani jako
v podstaté odmény za péci poskytovanou €leny rodiny znamena, Ze se Casto stava soucasti
rodinného rozpoc¢tu a maze vést ve svém dusledku i k izolaci lidi s duSevnim postizenim.

republika, CRPD/C/CZE/1, 1. listopad 2011, s. 37, dostupné na:

http://tbinternet.ohchr.org/ layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD%2fC%2fCZE
%2fl&Lang=en (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

'8 40 zakona o socialnich sluzbach.

3" NarodniCentrum pro podporu transformace v socialnich sluzbachi, Ustavni socidlni sluzby v Ceské
republice2013

8§ 43 zakona o socialnich sluzbach.

% Narodnientrum pro podporu transformace v socialnich sluzbach, Ustavni socialni sluzby v Ceské
republice.

“0'§ 44 zakona o socialnich sluzbach.
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Indikator 2(E): Jsou poskytovany denni sluzby, které mohou podporit
zivot lidi s dusevnim postizenim v komunité?

Zaver:
Ano.

Vysvétleni:

Centra dennich sluzeb a i denni stacionare poskytuji fadu zakladnich Cinnosti béhem dne,
napfiklad pomoc pfi osobni hygiené a zajisténi stravy. Centra také poskytuji vzdélavaci a
socialni aktivity.** Pfesto je souasny systém sluzeb nedostateény a nékteré z nich jsou pro
lidi s duSevnim postizenim nedostupné.

Indikator 2(F): Spravuje vlada rozpocet zplisobem podporujicim pravo
lidi s postizenim na zivot v komunité?

Zaveér:
Ne.

Vysvétleni:
V roce 2011 predstavovala ¢astka vyclenéna vladou na financovani socialnich sluzeb pro lidi

s postizenim téméF 2,2 miliardy K& (pfiblizné 78 miliont eur).*? Z toho 59 % bylo pouZito na
udrzbu zafizeni, vygisleno na 1,3 miliardy K& (pfiblizné 46 miliona eur).”® Pro srovnani na
projekt Ministerstva prace a socialnich véci na transformaci socialnich sluzeb bylo alokovano
méné nez 140 miliont K& (pfiblizné 4,9 miliont eur).** V ramci tohoto procesu vlada utratila
dalSich 56 milion eur na pilotni projekt transformace 27 vybranych pobytovych socialnich
sluzeb, z toho 85 % financii poskytl Evropsky fond regionalniho rozvoje (ERDF).* Celkové
Ceska vlada vynaklada vyznamné vice prostiedkll na institucionalizaci nez na rozvoj
komunitnich sluzeb.

*1 § 45 zakona o socialnich sluzbach

2 Presna &astka statni podpory byla 2 167 950 000 K& (77 893 222 eur). Viz vy$ pozn. s. 39.

31 289 884 000 K& (46 344 805 eur) bylo vynaloZzeno na domovy pro osoby se zdravotnim
postiZzenim, 67 778 000 K¢ (2 435 225 eur) na domovy se specialnim rezimem, 130 627 000 K¢& (4
693 354 eur) na chranéné bydleni a pouze 1 679 000 K& (60 325 eur) na podporované bydleni. 108
729 000 K¢ (3 906 571 eur) bylo vy€lenéno na osobni asistenci.

Tamtoz, s. 38.

* Tamtéz, s. 39.

* Tamtéz, s. 41.
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Pro uplné zaclenéni do spolenosti musi mit lidé s duSevnim postizenim pfistup ke sluzbam,
které jsou dostupné vefejnosti. Indikatory 3(A) a 3(B) zkoumaji rozsah, v jakém maji lidé
s duSevnim positZzenim pfistup k mainstreamovym sluzbam a rozsah, v jakém tyto sluzby
odpovidaiji jejich potfebam.

Indikator  3(A): Maji lidé s dusSevnim postizenim pristup k
mainstreamovému vzdélavani? Je inkluzivni a odpovida jejich
individualnim potiebam?

Zaveér:

Ne. VétSina lidi s duSsevnim postizenim je nadale vzdélavana v segregovanych specialnich
Skolach a Ceska vlada neposkytuje pfiméfené upravy détem s dusevnim postizenim pro
pfistup k mainstreamovému vzdélani.

Vysvétleni:
Podle &eského Skolského zdkona ma kazda osoba pravo na rovny pfistup ke vzdélani,

pfi¢emz musi byt zohlednény potieby kazdého ditéte.*® Presto $kolsky zakon nestanovuje,
ze verejné vzdélavani ma byt inkluzivni, a misto toho se zaklada na modelu nazvaném
‘individualni integrace’. Tento model nezbytné neznamena integraci déti s postizenim do
bézného vzdélavaciho systému, ale muze znamenat ‘integraci’ déti s postizenim ve
specialnich tfidach nebo Skolach pro déti s riznymi typy postizeni.*’

Nevladni neziskové organizace (dale NNO) predlozily Vyboru OSN pro prava osob se
zdravotnim postizenim alternativni zpravu s informacemi o naplhovani CRDP ze strany
Ceské republiky. Zjistily, Ze déti s postizenim jsou nadale vzdélavany v segregovaném
prostiedi mimo b&znych $kol.*® Stejné obavy nedavno vyjadfil i Vybor OSN pro hospodarska,
socialni a kulturni prava, ktery pfijal zavére¢na doporuéeni pro Ceskou republiku v &ervnu
2014.”° Vybor konstatoval znepokojeni, ze déti s postizenim jsou stale vzdélavané v
oddélenych Skolach navzdory implementaci Akéniho planu 2010-2014 pro osoby se

zdravotnim postizenim.*

Détem s duSevnim postizenim nejsou poskytovany pfiméfené Upravy (viz rejstrik) k zajisténi
pristupu k béZnému vzdélavacimu prostredi.>* Polovina celkového poétu déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami byla ‘individualné integrovana’ do systému bé&zného $kolstvi.*
Pfesto Cesky vzdélavaci systém ani uCebni a vzdélavaci metody pouzivané uciteli
nezakotvuje princip inkluze.*® Skoly si mohou vybrat, zda déti s postizenim zaélenit, ale
vétSinou jde o jejich zvazeni a integraci mohou odmitnout, jestlize nemlze byt poskytnuta
adekvatni asistence nebo je-li kapacita $koly napinéna.>

“6 g 2 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon.
4 § 3 odst. 4 nafizeni €. 73/2005; § 3 odst. 2 pism. b) nafizeni €. 73/2005.

*® Alternativni zprava pro VyborOSN pro prava osob se zdravotnim postizenim, Ceské republika,
listopad 2011, s. 31, dostupné na:
http://www.fimitic.org/sites/default/filessSHADOW_REPORT_EN.PDF (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
*¥ Vlybor OSN pro hospodafské, socialni a kulturni prava, zavéreéna doporudeni, Ceska republika,
E/C.12/CZE/CO/2, 23. 6. 2014.

% Tamtéz, odst. 19.
*L Alternativni zprava pro komisi VyborUN OSN o pro pravaech osob se zdravotnim postizenim, Ceska
republlka listopad 2011, s. 32.

Tamtez s. 31.

* Tamtéz, s. 32.
¥ Tamtéz.
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Z4akon neupravuje pravo na odvolani pro rodice déti s postizenim, kterym byl odepfen pfistup
k b&znému vzdélavani nebo podpofe.> Mainstreamové $koly nemaji zajisténo dostateéné
financovani na to, aby poskytly détem s postizenim podporu s cilem je zaélenit.*® Velmi ¢asto
samy rodiny nesou bfemeno poskytovani asistence podle potfeb ditéte.>’

Indikator __3(B): Maji lidé s dusSevnim postizenim pristup k
mainstreamovému zameéstnani? Je systém zameéstnavani dostate¢né
inkluzivni?

Zaveér:
Ne. Ceska vlada zachovava systémy chranéného zaméstnavani spise, nez aby podporovala
vstup lidi s postizenim na otevieny pracovni trh.

Vysvétleni:
Zakon o zaméstnanosti z roku 2004 zaved| nékteré pozitivni zmény v oblasti zaméstnavani

lidi s postizenim — napiiklad zavedeni pracovni rehabilitace® — nicméné nebylo dosazeno
plného zad&lenéni osob s postizenim jako b&zné pracovni sily.*® Stat oficialné podporuje
chranéna pracovni mista a dilny pro lidi s postiZzenim.

Zakonné zmény v oblasti minimalni mzdy®* a nedostatek pracovnich prileZitosti pro lidi s
postizenim jsou jesté zreteln&jsi v ptipadé lidi s vétsimi naroky na podporu.®> Zakon o
zaméstnanosti upravuje, Ze osoba svaznym zdravotnim postizenim - tfetim stupném
invalidity - se muUze registrovat jako uchaze€ o praci na Ufadu prace, pokud je schopna
vydéleéné &innosti, jen za zcela mimoradnych podminek.®® To vede k vylougeni vice nez 200
000 lidi s postizenim z trhu préce.

Zakon o zaméstnanosti upravuje ‘pracovni rehabilitaci zaméfenou na podporu lidi s
postizenim tak, aby mohli ziskat a udrZet si zaméstnani.®* Poskytuje pfistup k poradenstvi, k
podpofe a k vzdélavani.®® Pracovni rehabilitace také zabezpeduje financovani rehabilitadni
sluzby na zakladé smluvniho vztahu mezi Ufadem prace a poskytovatelem rehabilitacni
sluzby.®® Neziskové organizace tvrdi, Ze ackoliv podet lidi s postiZzenim, ktefi maji prosp&ch

% Pro pravni analyzu vefejné ochrankyné prav na toto téma viz
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/projekt ESF/Diskriminace ve vzdelani/Asistent pedag
oga jako tzv. primerene usporadani .pdf (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

*® Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 13.

° Tamtéz.

% Zakon &. 435/2004 Sb., zakon o zamé&stnanosti, &ast 3.

% Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 13.

% Alternativni zprava pro Vybor OSN pro prava osoby se zdravotnim postizenim, s. 37-38.

. Tamtéz, s. 38.

® Tamtéz , s. 37-38.

63§ 25 odst.2 pism. d) zakona o zaméstnanosti, dostupny na
https://portal.mpsv.cz/sz/obecne/prav_predpisy/akt zneni/zoz od 1-4-2012 en.pdf (posledni pfistup:
23. 9. 2014).

64 § 69 zakona o zaméstnanosti.

%5 § 69 odst. 3 zakona o zaméstnanosti.

% Sluzba je zalozena na individualnim odborném rehabilitaénim planu.
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z pracovni rehabilitace, od roku 2009 vzrostl, rozsah vyuzivani této sluzby vSak neni
dostadujici.®’

Je klicové, aby vliady meély jasny zamér implementovat pravo na nezavisly zivot v komunité
pro lidi s duSevnim postizenim. Tento zamér musi smérovat k pFesunuti investic od
financovani instituci k rozvoji a udrzovani podpory zivota v komunité. Proces zndmy jako
‘deinstitucionalizace’ vyzaduje, aby vlady vypracovaly jasné, a ucelené plany diky kterym co
nejlépe vyuziji dostupné zdroje. Indikator 4(A) hodnoti rdmec Ceské politiky s ohledem na
deinstitucionalizaci. Indikator 4(B) zkouma modely vyvoje zadlenéni lidi s dusevnim
postizenim v komunité.

Indikator 4(A): Existuje prijatelna narodni strategie pro zivot v komunité?

Zaver:
Ne. Existuje narodni strategie, tato se ale vztahuje pouze k transformaci 32 instituci pro lidi
s mentalnim postizenim.

Vysvétleni:

Dne 21. 2. 2007 vlada pfijala strategii nazvanou ‘Koncepce podpory transformace
pobytovych socialnich sluzeb v jiné typy socialnich sluzeb, poskytovanych v pfirozené
komunité uZivatele a podporujici socialni za&lenéni uZivatele do spolegnosti’.®® Ministerstvo
prace a socialnich véci na zakladé této strategie zahdjilo pilotni projekt deinstitucionalizace
za 56 miliond eur, ktery byl primarné financovan z fondt EU.* Sougasti projektu je zfizeni

chranénych bydleni, $koleni pracovnikii a vyhodnoceni potieb uZivatel( sluzeb.”

Cilem projektu bylo snizit kapacitu velkych zafizeni. Jak ale formulovala nedavna zavérecna
doporuéeni Vyboru OSN pro hospodarska, socialni a kulturni prava, vyvoj je velmi pomaly’™
a rozsah celého projektu omezeny. Tyka se pouze malého poctu domovl pro osoby se
zdravotnim postizenim, a tyka se pouze osob s mentalnim postizenim.

Neziskova organizace Kvalita v praxi (QUIP), provedla hodnoceni transformacniho procesu,
pfi¢emz zadavatelem studie bylo Ministerstvo prace a socialnich véci.”” Studie se zaméfila
na 95 lidi, ktefi si prali opustit pobytové socialni sluzby. Studie prokazala, Zze méné nez
tfetina téchto lidi, tedy 31, byla schopna uspésné ze zafizeni odejit a pouze nékolik z nich
odeslo zit do vlastniho bydleni.”® Transformaéni proces komplikovaly negativni postoje
opatrovnikl a nedostatek dostupnych komunitnich sluzeb v preferované lokalité residentu.

87\ roce 2010 vyuzilo pracovni rehabilitaci 120 lidi s postiZzenim. Projekt vy3el na 3 594 000 K& (146

100 eur Alternativni zprava pro komisi Vybor OSN UN o pro prava osoby pravech osob se zdravotnim
ostizenim, s. 40.

® Usneseni viady Ceskeé republiky ze dne 21. 2. 2007, &. 127.

% Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with

intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 8.

" Tamtéz.

& Vybor OSN pro hospodaiska, socidlni a kulturni prava, zavéreéna doporudeni, Ceska republika,

E/C.12/CZE/COI/2, 23. 6.2014, odst. 18.

2 Milena Johnova a Jan Strnad, Hodnoceni kvality socialnich sluzeb a ochran prav uZivateli, Centrum

pro transformaci socialnich sluzeb (Praha, 2012), dostupné na

http://www.kvalitavpraxi.cz/res/data/025/002886.pdf (posledni pfistup: 23. 9. 2014).

” Tamtéz.
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Zprava také uvadi, Ze socialni sluzby nejsou schopné doplnit péci rodiny nebo pecovatelu.

Ve vztahu k psychiatrickym zafizenim nenastal zadny posun.” Vybor OSN pro hospodaiska,
socialni a kulturni prdva nedavno uvedl, Zze vlada sice pfijala ‘Strategii pro reformu
psychiatrické pé&e (2014-2020), ale zaroveri vyzval Ceskou republiku, aby zajistila pravo lidi
s psychosocialnim postizenim na nezavisly zivot a za¢lenéni do komunity, a aby investovala
dostatek prostfedki k realizaci téchto prav.” Kraje maji nyni povinnost pfijmout strategické
plany pro rozvoj socialnich sluzeb.” Tyto plany obvykle zahrnuji deinstitucionalizaci a dal$i
rozvoj komunitnich sluZeb jako jeden zcild,”” ale existuje jen malo dilkazii o skuteéné
implementaci téchto plana.

Indikator _4(B): Existuji pilotni projekty pro zivot v komunité? Jsou
dostatec¢né efektivni a inkluzivni?

Zaveér:

Ano, existuje nékolik pilotnich projekttd vedoucich k realizaci vize nezavislého Zzivota v
komunité pro lidi s duSevnim postizenim, které by mély byt inspiraci pro dal$i podobné
iniciativy.

Vysvétleni:
Existuje nékolik regionalnich iniciativ cilenych na deinstitucionalizaci pobytovych socialnich

sluzeb. V Liberci se zaviely dvé velkd pobytova zafizeni diky financovani ze strany
Ministerstva prace a socialnich véci.” Proces transformace se dotkl 150 Zen s mentalnim
postizenim, které byly postupné pfesunuty do chranénych bydleni. Finanéni udrzitelnost
alternativniho bydleni je v&ak nejista’®, a projekt neni zaloZen na tom, Ze by daval Zenam
skute¢né alternativy vybéru kde a s kym si pfeji zit.

V Karlovarském kraji probéhly dva projekty realizované Karlovarskym krajem a trvajici 24
mésiclti mezi roky 2009 a 2013.%°V jejich pribé&hu opustilo $est instituci celkem téméF 50 lidi.
Cilem byla deinstitucionalizace a poskytovani socialnich sluzeb v komunité. VétSina
residentl se odstéhovala do byt poskytovanych méstem. Vyjadfena vule residentd byla
béhem procesu zohlednéna. Pro lidi zahrnuté do projektu jsou nabizeny sluzby chranéného
bydleni, podpora samostatného bydleni, osobni asistence a denni stacionaf. Do projektu se
zapojila i neziskova organizace Instand jako zprostfedkujici organizace poskytujici osobni
asistenci lidem v procesu transformace, a to s cilem podporovat kvalitu poskytovanych
sluzeb.®" 85% rozpoétu bylo financovano z Evropského socialniho fondu (ESF), a zbyvaijicich
15% ze statniho rozpodtu.

™ Alternativni zprava pro Vybor OSN pro prava osob se zdravotnim postizenim, Ceska republika, s.
27.
® Vybor OSN pro hospodaiska, socialni a kulturni prava, zavéreéna doporuéeni, Ceska republika,
E/C.12/CZE/CO/2, 23. 6. 2014, odst. 18.
'® Siska, Situace Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons
with intellectual disabilities: desk report Czech RepublicSituace, s. 20.
" Tamtéz, s. 20. MoLSA, (2010) Vybrane statistické tudaje o financovani sociélnich sluZzeb a pfispévku
na péci, s. 12.
® Tamtéz, s. 12. Viz poznamky na http://odbor-socialni.kraj-Ibc.cz/Transformace-socialnich-sluzeb-
I7_9ibereckeho-kraie/id:80666 (posledni pristup: 23. 9. 2014).

Tamtéz.
% vice o prvnim projektu na http://ec.europa.eu/social/esf projects/project.cfm?id=93290&lang=cs# a
http://www.kvalitavpraxi.cz/res/data/016/002006.pdf O druhém projektu viz
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/projekty-eu/detail?id=94522 (posledni pFistup: 23. 9. 2014).
8t Analyzy Intsand o projektech na http://www.instand.cz/dokumenty/kvalitativni-
analyza 201109291420130.pdf a
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V Moravskoslezském regionu probiha proces transformace rezidencnich socialnich sluzeb s
cilem deinstitucionalizovat vechny zafizeni v regionu.®* Cilem projektu je pfesunout lidi s
postizenim do bytd a rodinnych domu situovanych v mistni komunité a zaroven rozvinout
sluzby v komunité. Kraj mél v roce 2003 ve spravé jedenact zafizeni pobytovych socialnich
sluzeb s kapacitou 1 232 mist. Od té doby bylo dokon&eno 27 projektl a pfesunuto z instituci
do komunity 499 lidi. V sou€asnosti probiha 15 projektd tykajicich se dalSich 291 lidi.
Celkovy rozpocet minulych a soucasnych projektl je k dneSnimu dni 815 miliond K¢&
(pfiblizn& 30 miliont eur).®

Dalsi priklad predstavuje Namést nad Oslavou, Domov bez zamku (‘Home with no lock’).
Domov bez zamku zajiStuje Fadu sluzeb pro lidi s postizenim primarné v komunitnim
prostfedi. Nabizi pobytové sluzby v domovech (22 mist), v chranéném bydleni (48 mist),
sluzby denniho stacionare (30 mist) a odlehCovaci sluzby (2 mista). Projekt pokryva jedenact
mist se sluzbami poskytovanymi v béznych rodinnych domech, v jednom byté v Namésti nad
Oslavou a v pfilehlych méstech.®® Také nabizi zékladni nepobytové zdravotni sluzby a
podporu lidem s postizenim pfi vstupu na trh prace.

http://www.instand.cz/dokumenty/analyticka zprava pokracujicich transformacnich kroku v oblasti
socialnich_sluzeb v Kkk -cviss 201308211108108.pdf (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
% Vice o projektu na http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/transformace ustavni_pece.html
ggosledm’ pfistup: 23. 9. 2014).

Emailova korespondence s Danielem Rychlickem, feditelem socialniho odboru Moravskoslezského
kraje, 27. 8. 2014.
8 Popis transformace véetné fotek Ize najit na http://www.domovbezzamku.cz/transformace-domov-
bez-zamku/ (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
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‘Zarfizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc’

Jsou definovana jako zafizeni poskytujici ochranu a pomoc détem, které se ocitly bez
jakékoliv péce nebo jsou-li jeho Zivot nebo nepfiznivy vyvoj vazné ohrozeny anebo ocitlo-li se
dité bez péce pfiméfené jeho véku. Podminky upravuje obéansky zakonik a zdkona o
socialné pravni ochrané déti.®° Ustanoveni § 42 zakona o socialné pravni ochrané déti uvadi,
Ze dité muze byt umisténo do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, jde-li o dité
télesné nebo duSevné tyrané nebo zneuzivané anebo o dité, které se ocitlo v prostfedi nebo
situaci, kdy jsou zavaznym zplsobem ohrozena jeho zakladni prava. V roce 2011 existovalo
77 zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc vcetné zafizeni provozovanych Fondem
ohrozZenych déti.

CRPD

Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim (UN CRPD) je mezinarodni mluvou
o lidskych pravech, ktera je pravné zavazujici pro vlady zemi, které ji ratifikovaly. Podle
CRPD maji tyto zemé povinnost “podporovat, ochrafiovat a zajistit plné a rovné uplathovani
vSech lidskych prav a zakladnich svobod pro vdechny lidi se zdravotnim postiZzenim”.?® Byla
pfijata v roce 2006 a v roce 2008 vstoupila v platnost. Ke dnednimu dni ji ratifikovalo 150
zemi. Ceska republika ratifikovala CRPD dne 28. 9. 2009.

Vybor CRPD
Vybor pro prava lidi se zdravotnim postizenim (Vybor CRPD) je 18ti¢lenna expertni skupina
zodpovédna za monitorovani sladovani zemi s opatfenimi formulovanymi v CRPD. Vybor
zodpovidd za vyklad CRPD a poskytuje vliadam vedeni pfi otazkach souvisejicich s
implementaci.

Zavérecni doporuceni

Kazda zemé, ktera ratifikovala CRPD, ma povinnost zasilat Vyboru CRPD zpravy po dvou
letech od ratifikace Umluvy a poté kazdé ¢&tyfi roky (Slanek 35, CRPD). Zpravy musi
informovat, jak zemé& implementuje prava upravena Umluvou. Po pfezkoumani zpravy Vybor
CRPD zasle viadé doporuceni v dokumentu nazvaném “zavérecna doporuceni”.

Opatrovnictvi

Od reformy systému opatrovnictvi v Ceské republice v roce 2014 soudci jiz nezbavuii lidi s
postizenim zpulsobilosti k pravnim Ukonlm. Omezeni svépravnosti ale nadale existuje. To
zmanena, ze soud mUze osobé s postizenim odebrat rozhodovaci prava v urcitych oblastech
Zivota a prevést je na opatrovnika. Systém opatrovnictviodebira pravomoc a platnost
rozhodnuti ucinénych danou osobou. Rozhodnuti u€inénd osobou omezenou ve
svepravnosti mazou byt zneplatnény jejim opatrovnikem.

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Ustanoveni § 33 zd&kona o socialnich sluzbach upravuje tfi formy socialnich sluzeb: i)
pobytové, ii) ambulantni a iii) terénni sluzby. ‘Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim’
jsou jednim typem pobytové sluzby (8 48). Tato zafizeni maji rGznou velikost od malych
zafizeni az po velké instituce a poskytuji zejména ubytovani, stravu, podporu pfi denni péci,
osobni hygiené, vzdélavani, socialni aktivity a podporu pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
V téchto zafizenich mohou byt rovnéz umisténé déti se zdravotnim postizenim.

Domovy se zvlastnim rezimem

% Zakon ¢&. 259/1999 Sb. o socialni a pravni ochrané déti.
% Clanek 1, CRPD.
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Domovy se zvlastnim rezimem jsou pobytova zafizeni definované v § 50 zakona o socialnich
sluzbach jako zafizeni pro lidi se specifickym postizenim, jako jsou seniofi s Alzheimerovou
chorobou nebo lidé se zavaznym a kombinovanym postizenim. Podobna zafizeni mivaji
pramérné 50 10zek.®’

Svépravnost

Svépravnost odkazuje na schopnost osoby pravné relevantné jednat.*® Osoba omezena ve
svépravnosti pozbyva vlastni svépravnosti v rozsahu omezeni. Omezeni rozhodovani se
muze tykat vSech oblasti Zivota, v€etné finanénich a majetkovych zalezitosti, prava zvolit si
misto pobytu, zaméstnani, rodiCovstvi, sexualni a reproduktivni prava, pravo dédické a
volebni a pravo zastavat vefejnou funkci.

‘Lidé s duSevnim postizenim’
Pojem ‘lidé s duSevnim postizenim’ zahrnuje osoby s intelektualnim, vyvojovym, kognitivnim
a/nebo psychosocialnim postizenim.

‘Lidé s psychosocialnim postizenim” (dusevni zdravi)

Lidé s psychosocialnim postizenim trpi duSevnimi zdravotnimi problémy nebo nemoci
a/nebo jde o uzivatele sluzeb duSevniho zdravi, pficemz ale nejde o konkrétni samostatné
skupiny. Jako lidé s psychosocialnim postizenim mohou byt oznaceni i lidé s mentalnim,
vyvojovym nebo kognitivnim postizenim.

‘Lidé s mentalnim postizenim’

Lidé s mentalnim postizenim trpi obecné vétsimi obtizemi nez vétsina lidi, protoze jejich
intelektualni a adaptivni funkce jsou z duavodu dlouhodobého stavu, ktery trva budto od
narozeni, nebo nastane prfed 18. rokem zivota. Vyvojové postizeni zahrnuje mentalni
postizeni a rovnéz osoby s vyvojovymi poruchami vcetné mozkové obrny, poruchy
autistického spektra a fetalni alkoholova porucha. Kognitivni postizeni odkazuje na potize
s u€enim a zpracovanim informaci a mize byt spojeno s Urazem mozku, infarktem nebo
demenci vCetné Alzheimerovy choroby. Nejde nutné o samostatné skupiny. Mnoho lidi
s mentalnim, vyvojovym nebo kognitivnim postizenim se muaze také oznaCovat nebo byt
oznacovano jako osoby s psychosocialnim postizenim.

Osobni asistence

Osobni asistence je individualizovana socialni sluzba v Ceské republice, jejimz cilem je
asistence lidem se zdravotnim postizenim, zacélenéni do komunity a prevence izolace.
Osobni asistence muze byt poskytovana pfi nékolika Ukonech, jako jsou osobni hygiena a
ukony vztahujici se ke kazdodennimu Zivotu, péCe o domacnost, finanéni aktivity, vzdélavani
a zaméstnani.

Prispévek na péci

PFispévek na péci je statem poskytovana davka lidem s postizenim za ucelem, aby si mohli
kupovat rizné typy napf. individualizovanych podpurnych sluzeb, které potfebuji. Cilem
pfispévku na péci je umoznit lidem s duSevnim postizenim ziskat vétSi kontrolu nad
podporou, kterou dostavaji a zplsobem, jakym ji dostavaji.

Primérené upravy

Pfiméfené upravy jsou definovany jako nezbytné a pfiméfené Upravy a zmény poskytované
lidem s postizenim proto, aby mohli uplatfiovat sva prava. To mize napfiklad znamenat
poskytovani podpurné asistence détem s mentalnim postizenim tak, aby mély pfistup
k béZnému vzdélani v inkluzivnim vzdélavacim prostfedi. V oblasti zaméstnavani to maze

87 Mezinarodni globalni aliance pro dlouhovékost, ILC, Ceska republika, 3, dostupné na http://www.ilc-
alliance.org/images/uploads/publication-pdfs/ILC-Czech Republic.pdf (posledni pfistup: 23. 9. 2014).
% MDAC, Svépravnost v Evropé, 9.
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znamenat poskytovani snadno citelnych informaci zaméstnancum. Jedna se o pravo
zaruéené CRPD.?°

Chranéné bydleni

Chranéné bydleni definuje ustanoveni 8§ 51 zakona o socialnich sluzbach jako pobytovou
socialni sluzbu pro lidi se snizenou sobéstacnosti zpiisobenou zdravotnim postizenim nebo
chronickou nemoci véetné dusSevniho onemocnéni, jejichZz situace vyZaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Chranéné bydleni funguje jako kolektivni nebo individualni bydleni. V roce
2012 existovalo 147 poskytovatell chranéného bydleni.”

Pobytové socialni sluzby

Pobytové socidlni sluzby odkazuji na rizna kolektivni a individualni bydleni. Zahrnuji
zejména domovy pro osoby se zdravotnim postizenim od malych zafizeni po rozsahlé
instituce, tydenni stacionafe, domovy se zvladtnim rezimem a domovy pro seniory.

Standardy kvality socialnich sluzeb

Zakon o socialnich sluzbach stanovuje, aby poskytovatelé sluzeb v CR splfiovali nékolik
standard( kvality. Jsou to opatfeni regulujici osobni, procesni a provozni aspekty socialnich
sluzeb. Napfiklad standard kvality €. 8 stanovuje, aby sluzby podporovaly pfistup uzivateld
ke komunité a rozvijely jejich socialni sité v€etné rodiny a pratel.

Podpora samostatného bydleni

Podpora samostatného bydleni je sluzbou poskytovanou lidem se sniZzenou sobéstacnosti
v dusledku zdravotniho postizeni nebo chronické nemoci v€etné duSevni nemoci, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Je upravena v § 43 zakona o socialnich sluzbach.
V roce 2012 existovalo 41 poskytovatelt a 319 uZivatel(.*?

Tydenni stacionare

Tydenni stacionare definuje § 47 zdkona o sociélnich sluzbach jako pobytové socialni sluzby
poskytujici bydleni lidem se snizenou sobéstacnosti v dusledku jejich véku nebo zdravotniho
postizeni a lidem s chronickym nebo mentalnim postizenim, jejichz situace vyzZaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Tydenni stacionafe se mohou lisit od ‘domovl pro osoby se
zdravotnim postizenim’ faktem, Zze nabizeji ubytovani pouze pfes tyden, od pondéli do patku.
Sluzby poskytované v tydennim stacionafi se shoduji s témi v ‘domovech pro osoby se
zdravotnim postizenim’. V roce 2012 existovalo 67 poskytovatelii tydennich stacionaid.*®

% Clanek 2, CRPD.

%0 Narodni Centrum centrum pro podporu transformacei socialnich sluzeb, Ustavni socialni sluzby v
Ceské republice2013, s. 7-10.

LJan Siska, Fundamental Rights situation of persons with mental health problems and persons with
intellectual disabilities: desk report Czech Republic, s. 16.

%2 Narodni centrum pro podporu transformace socialnich sluzeb, Ustavni socialni sluzby v Ceské
republice.

% Tamtéz.
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